
○営業日・サービス提供時間
　平日 月～金曜日　９：３０～１５：３０（送迎は８：００より）
　土・日・祝日、8月16日（お盆）、12月30日～1月3日（年末年始）は休業

○定員
　1日２０名　（要支援１～要介護５の方）

○職員体制
　６名（看護師１、介護職員４、運転手１）

○行事・レクリエーション
　１月 新年会 主に午後からレクリエーションやクラブ活動を実施
　２月 節分 ①作品つくり　②翌月カレンダー作成　③脳トレ
　５月 手づくりおやつ 　　　　　　　　　　　等、週に分けて実施している
　７月 夏祭り
　９月 敬老会・焼きおにぎりつくり コロナ禍前までは行事の際に民舞さくらの会、
１０月 運動会 森令子先生（歌唱）わろてんか一座（歌唱、ｵｶﾘﾅ等）
１２月 クリスマス会 安部先生のお茶会 等開催していた。

　随時、利用者のお誕生日お祝いを実施し、色紙をプレゼント
　バースデーソングを歌ったり、花吹雪、クラッカー等でお祝い

○食費
　1日５４３円（昼食、午前・午後のおやつ）
　レクリエーションでの手づくりおやつを行った際には教養娯楽費として１５０円いただく

久慈の郷　通所リハビリテーション
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 不明な点がありましたら、ご連絡ください。（⽀援相談員 仲野 ０２４７−４３−１１０１）
久慈の郷 通所リハビリテーション（R3.2）

機能訓練室
リハビリを⾏う場所です。
天気の良い⽇などは屋外散歩をすることもあります。

一般浴室
浴槽の階段の上り下りが⼼配な場合は
リハビリスタッフに動作確認をしなが
ら⼊浴を実施していきます。
機械浴もありますので、安⼼して
⼊浴いただけます。

脱衣室
脱⾐室から浴槽までの歩⾏が
⼼配な場合は⼿引き歩⾏にて
ご案内します。
⼊浴後の保湿や処置が必要な
⽅はクリームや軟膏などの
ご持参をお願いします。

通所者デイルーム
⾷事、レクリエーション、余暇時間など過ごす場所です。

静養スペース
疲れたら横になり休むことも可能です。体調がすぐれないときや、寝不⾜、疲れているときなど静養可能です。
昼⾷後には昼休憩も設けています。
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